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Mieux qu’une climatisation: 
les frissons de l’aventure

Balades botaniques dans la 
commune d’Evolène 
Daniel Jeanmonod – Philippe 
Clerc, 319 pages. Monographic 
Qui n’a jamais rêvé de connaitre 
toutes les plantes de nos régions?  
Eh bien, voici un point de départ pour 
améliorer notre culture générale tout 
en restant en forme. En effet, c’est au 
long de 17 itinéraires sur sentiers 
balisés que l’on apprend à 
reconnaître notre flore suisse.  
Vous pourrez admirer plus  
de 800 espèces de plantes sur la 
commune d’Evolène, soit un tiers de 
la flore valaisanne et certaines 
espèces qui ne se trouvent nulle part 
ailleurs en Suisse. Un guide n’est 
donc pas de trop ! Illustré de photos, 
de cartes et d’informations pratiques, 
il permet de rester concentré sur 
notre objectif ; tout connaître. Daniel 
Jeanmonod est botaniste et son 
compère, Philippe Clerc est 
lichénologue.  
Deux naturalistes passionnés qui 
tentent de nous transmettre tout leur 
savoir. En traversant 8 villages 
jusqu’à certains cols célèbres, cet 
ouvrage nous fait passer par de 
magnifiques paysages. A découvrir!■ 
 ⊲ LAURELEI RIES

Vous pouvez vous amuser à compter les 800 espèces de plantes aux alentours d’Evolène. Rien ne vous empêche de suivre un atelier 
d’écriture (et percer des énigmes mortelles), ou alors, si vous vous en sentez la force, de déjouer des complots religieux ou encore de 
séjourner dans une belle villa au bord du lac de Côme (puis en découvrir quelques secrets). Présenté comme ça, cela fatigue d’entrée 
au niveau des vacances. Mais comme c’est sur du papier, c’est plus reposant. Une sélection des libraires de chez Payot, Sierre.

When we were monsters 
Jennifer Niven, 368 pages 
Elégy 
Une école prestigieuse, un atelier 
d’écriture et huit adolescents 
sélectionnés pour y participer en 
compagnie de la célèbre Meredith 
Graffam. Pendant deux semaines ils 
vivent coupés du monde dans un 
mystérieux manoir niché au cœur 
d’une forêt de la Nouvelle-Angleterre. 
Mais ce lieu chargé d’histoire cache 
un sombre secret: un meurtre y a été 
commis vingt ans plus tôt et continue 
d’alimenter les rumeurs, car Meredith 
Graffam est le seul témoin vivant… 
Au fur et à mesure que les jours 
passent, les étudiants vont devoir 
faire face à la pression de la 
compétition ainsi qu’aux méthodes 
de plus en plus controversées de leur 
mentor. Entre secrets, mensonges et 
manipulations, ils risquent fort de 
perdre totalement pied et de peut-
être commettre l’irréparable. 
Dans ce thriller envoûtant où tout se 
met en place lentement mais 
sûrement, vous vous attacherez aux 
personnages et même lorsque la fin 
semble se dessiner, l’autrice parvient 
à nous surprendre.  
A lire dès 13 ans.■  ⊲ MÉLANIE

La langue des Vipères 
Juliette Brocal Juliette, 
224 pages 
Rue de Sèvres 
Iodis, fille illégitime d’un cardinal, 
étudie une magie du langage dans 
l’Abbaye de Réol située sur une île 
recluse. Elle aspire à y devenir une 
doctorante, mais une nouvelle 
étudiante aux origines troubles va 
venir bouleverser ses plans. 
Halcyeon veut aussi obtenir ce statut 
qu’une seule personne peut occuper.  
La mort subite du cardinal presse sa 
fille à être promue, sinon elle sera 
expulsée par manque de 
financement. Un retable se fait 
mystérieusement détruire et Iodis 
remarque que sa rivale se comporte 
étrangement et disparait même 
parfois. Elle va alors enquêter, 
persuadée de percer un mystère qui 
pourrait faire pencher la balance en 
sa faveur, mais va découvrir bien plus 
que prévu.  
Les magnifiques dessins de Juliette 
Brocal nous plongent dans une 
histoire palpitante de complots 
religieux dans un clergé corrompu, le 
tout dans un univers entre le 
médiéval et la Renaissance avec une 
touche de magie. ■  ⊲ FANNY

Le secret de la Villa Carlotta 
Silvia Montemurro, 362 pages 
Verso 
Le premier volume de la saga 
italienne phénomène, déjà traduit 
dans une dizaine de langues et 
inspiré d’une histoire vraie. Le décor 
est simple, le lac de Côme, une 
magnifique villa et de nombreux 
secrets à découvrir. En 1848, Carlotta, 
fille aînée d’une duchesse et d’un 
prince, passe son été dans une 
grande villa au bord du lac de Côme, 
destination la plus chic d’Europe. 
Alors que les prétendants se pressent 
à sa rencontre, Carlotta se sent de 
plus en plus étouffée par ces regards 
qui s’attardent et ses alliances 
secrètes. Son entrée dans le grand 
monde et dans la société lui fait rêver 
de liberté et d’indépendance. Ce que 
le duc de Saxe-Meiningen semble 
avoir bien compris malgré son 
attitude exécrable.  
En explorant les étages de la villa, 
Carlotta découvre de nombreux 
mystères dont le journal d’une jeune 
domestique qui semble la mettre sur 
le chemin de révélations. ■  
 ⊲ LAURELEI RIES


